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1. CURSUS D’ORTHOPEDIE PEDIATRIQUE

Nous pensons que la kinésithérapie pédiatrique doit se développer et créer une section forte de notre profession
pour répondre aux besoins de la population. Aussi notre ambition est de compléter les enseignements de
formation initiale pour former de véritables «spécialistes» de la kinésithérapie pédiatrique. Ce cursus
fonctionne de pair avec notre cursus de neuropédiatrie, ces deux parcours permettant d’explorer 'ensemble du
champ de la kinésithérapie pédiatrique.

Ce parcours de formation aboutit a l'obtention d’un dipléme d’établissement. Il permet de se prévaloir d'une
spécificité d’exercice « Rééducation en pédiatrie », et de fait d’avoir :

e Une meilleure reconnaissance ;
e Uneinstallation plus facile ;
e De plus grandes compétences.

Si la reglementation actuelle concernant Uobtention de spécificité d’exercice n’impose pas au stagiaire de
réaliser ses stages au sein d’'un méme organisme, il nous parait important de préciser que nos parcours de
formation sont pensés avec une vision globale, de fagon a ce que les stages soient complémentaires les uns des
autres et forment un tout cohérent.

Chaque stage comprend un module de E-learning sur notre plateforme DOKEOS ou sur le site Moodle de
I'Université Lyon 1 permettant 'accés aux supports de cours, bibliographies, vidéos, vignettes cliniques, QCM
que vous pouvez consulter ou faire de chez vous. Des QCM pré et post stages seront utilisés pour évaluer votre
compréhension, 'ancrage des connaissances et revoir les points importants.

Nos enseignants sont agréés par le Conseil Scientifique apres fourniture d'un dossier complet.

Madame Louison BAROLLIER, masseur-kinésithérapeute DE, Master 2 ingénierie de la neuromotricité, DU de
kinésithérapie pédiatrique, DU développement cognitif et social du nourrisson, pratique exclusive de la
pédiatrie.

Monsieur Frédéric MOMPEURT, masseur kinésithérapeute DE, ostéopathe DO, spécialisé dans la prise en
charge des pathologies orthopédiques et malformations congénitales chez le nourrisson, DIU de Posturologie
clinique, DU Perception, action et troubles des apprentissages.

Madame Stéphanie PALANDRE, masseur-kinésithérapeute DE, spécialisée en rééducation pédiatrique, chargée
de cours a U'Université Lyon 1 (ISTR).

Madame Nathalie VITASSE, masseur kinésithérapeute DE, ostéopathe DO, spécialisée en pédiatrie, chargée de
cours a 'IFMK de Rennes.

Cette formation s’adresse aux masseurs-kinésithérapeutes DE (ou équivalence), titulaires ou non du DU de
pédiatrie.
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2. OBJECTIFS DE LA FORMATION

Ce cursus d’orthopédie pédiatrique est un parcours de formation volontairement trés axé sur la pratique, les
techniques et protocoles sont conformes aux dernieres données de la littérature scientifique. Il peut s’envisager
apres un DU de pédiatrie.

CURSUS ORTHOPEDIE PEDIATRIQUE — 11 JOURS

STAGE 1 (2 jours)
Scoliose idiopathique de 'enfant et de l'adolescent
Transmettre des outils issus de la littérature scientifiques pour évaluer correctement la scoliose et
développer les différents axes de traitements considérés comme efficaces

(Ex : la traiter sur un versant posturo-dynamique et proprioceptif).

STAGE 2 (2 jours)
Kinésithérapie pédiatrique orthopédique du membre inférieur
Actualiser ses connaissances sur les pathologies congénitales et malpositionnelles du membre inférieur et
acqueérir les procédures et la gestuelle rééducative spécifiques aux nourrissons.

STAGE 3 (2 jours)

Douleurs orthopédiques de l'enfant de 3 & 18 ans (avec EPP TCS)

Découvrir et/ou d’approfondir ses connaissances dans les ostéochondroses et les rachialgies (y compris les
anté et rétrolystésis) qui font le lit de douleurs chroniques dans cette fourchette d’age avant, en général, de
s’améliorer une fois l'ossature définitive acquise.

Ce stage inclut une EPP par TCS (test de concordance de script)

STAGE 4 (3 jours)

Déformation cranienne positionnelle et torticolis
Comprendre les enjeux biomécaniques, neurodéveloppementaux et relationnels liés aux DCP pour adapter
la prise en charge aux besoins spécifiques de chaque dyade parent-enfant.

STAGE 5 (2 jours)

Motricité globale de U'enfant jusqu’a la marche
Apporter des outils adaptés a ’enfant pour mettre en évidence de fagon éclairée une anomalie transitoire ou
un retard psycho moteur et d’accompagner le tout petit a travers une prise en charge globale.

Pour recevoir le programme détaillé de chaque stage, contactez Manon au 0437438455.

A noter : trois vignettes cliniques sont a réaliser en distanciel, puis corrigées en classe virtuelle.

Ces stages présentiels réalisés dans nos locaux du 7°™ arrondissement de Lyon sont essentiellement pratiques.

Cela demande un travail personnel préalable de révisions de la formation de base.

Le parcours de formation dispose de plus de 80 heures d’enseignement, ce qui permet de se prévaloir d'une
spécificité d’exercice « rééducation en pédiatrie ». Un dipldbme d’établissement est délivré par la présence aux
cing stages et par la validation de 'examen (voir rubrique «validation du cursus »).

Nos programmes de formation sont validés par 'TANDPC et/ou le FIF PL.

Page 2 sur 3



En cas d'absence du stagiaire, le stage peut étre validé dans un autre lieu ou ultérieurement, mais l'ensemble de
la formation doit étre validé en trois ans maximum.

Apres l'obtention du dipldme d’établissement, il n’est plus nécessaire de faire une déclaration aupres de votre
CDO afin de valider U'obtention de votre spécificité d’exercice, la délivrance de celle-ci est déclarative. Des
controles a posteriori peuvent étre fait par ’Ordre. Nous vous recommandons toutefois de les contacter afin de
figurer dans le registre de ’Ordre des masseurs-kinésithérapeutes avec spécificités d’exercice.

Les formations sont réalisées dans notre centre de formation a Lyon avec des salles de pratique, et sur demande
dans d’autres villes.

Tous nos lieux de stages sont accessibles aux personnes en situation de handicap.
Obligations du stagiaire :

e Le stagiaire s'engage a suivre le cursus et signe un contrat annuel lors de chaque année universitaire ;
e Le stagiaire doit respecter le reglement intérieur ;

e Toute absence non justifiée a un des stages rend impossible le passage de l'examen ;

e Le stagiaire valide chaque module ce qui permet d'obtenir une attestation de stage ;

e L'examen final permet l'obtention d’un dipldme d’établissement.

Deés lors que le stagiaire a validé 'ensemble des stages (présence et examen QCM), un diplébme d’établissement
est délivré (non inscrit au RNCP). Lexamen final se réalise par la validation de 3 vignettes (cas cliniques) et d’un
QCM.

Les demandes seront recevables seulement pour les titulaires de diplémes d’Etat (ou équivalence) de masseur-
kinésithérapeute.

Chaque demande d'équivalence sera examinée par la direction pédagogique et par le Conseil scientifique.

Le stagiaire en complément de formation doit répondre a la validation des modules et aux mémes exigences que
nos autres stagiaires, ainsi qu’au respect du réeglement intérieur.

Les demandes d'inscription doivent étre accompagnées de votre numéro d'Ordre, nom, prénom, numéro de
RPPS, adresse postale professionnelle, adresse mail et téléphone, apres lecture obligatoire des conditions
générales de vente et du réglement intérieur disponibles sur notre site www.paplformation-kine.fr . Sur ce
dernier, le stagiaire reconnait également qu'il a consulté le livret d'accueil, la protection des données et notre
charte déontologique.
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