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Diagnostic kinésithérapique et traitement manuel du 

vertige positionnel paroxystique bénin (VPPB) 

 

Publics concernés : Masseur-kinésithérapeute 

 

Pré requis pour participer : MK-DE 

 

Présentiel :  

Nombre de journées : 2 

Nb d’heures présentielles total : 14 

 

Les objectifs pédagogiques : 

Acquisition théorique et pratique des notions de diagnostic et de traitement des vertiges paroxystiques 

bénins (VPPB). Le traitement est simple et permet de soulager rapidement le patient et de prévenir 

éventuellement des chutes. 

Le résumé : 

A partir de la physiologie des canaux semi circulaires, le praticien peut aborder et comprendre 

l’efficacité des manœuvres sur les pathologies touchant les différents canaux de l’oreille interne. 

Il existe un rappel de la sémiologie pour que le thérapeute vérifie bien l’exactitude et suive l’évolution 

du patient 

Les études cliniques et revues de littérature comparant les différentes manœuvres vous sont présentées. 

Contexte de l’action  et problématique : 

 

 

Les revues de littératures et les études cliniques validant la prise en charge des vertiges de type 

mécanique par migration de lithiase sont toutes récentes et nécessite une actualisation des connaissances 

ou une découverte de l’efficacité de ces manœuvres. 

 
Intervenants(s) et Diplôme(s) de l’enseignant   

1. M. GUILLAUME Mathieu, Ostéopathe, Masseur kinésithérapeute DE, Chargé de cours à la 

faculté de Lyon I, DU de rééducation vestibulaire. 

 

2. M. POMMEROL Pascal, cadre de santé masseur kinésithérapeute, Master II en 

biomécanique, ancien moniteur,  chargé de cours à la l’université Lyon I 

 


