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Syndrome douleur régional complexe

Les objectifs de la formation

Découverte des différentes approches thérapeutiques de la rééducation de I'épaule et leurs
indications lors d’un SDRC.

Résume

Diagnostic précis des conséquences d'un SDRC au niveau de I'épaule et traitement musculaire
et neurale de I'inflammation régionale et des dysfonctions articulaires inhérentes. Les

techniques sont présentées tour a tour avec leurs avantages et leurs inconvénients.

Problématigue:

Le SDRC de I'épaule est une pathologie tres fréquente qui a impliquée de nombreuses
publications ces dernieres années ; sa prise en charge par les professionnels de la rééducation
reste difficile et nécessite une réactualisation de sa mise en ceuvre.

Le ou les intervenants formateurs

1. M. GUILLAUME Mathieu, Masseur kinésithérapeute DE, Chargé de cours a la
faculté de Lyon I.

2. M. JACQUEMIN Vincent, Masseur-kinésithérapeute DE, Enseignant a la Faculté de
Lyon (Institut Sciences et Techniques de réadaptation)




